
 
 

KS Centrum Wodzisław Śl., UKS Jedynka Jastrzębie Zdr., MOSiR Wodzisław Śl. i Urząd Miasta Wodzisławia Śl. 
 
 
 
 
 
 
 
 

zapraszają na zawody 7.Rundy Euroregionalnej Ligi Biegu na Orientację  
 

o Puchar Prezydenta Miasta Wodzisław Śląski 
rozgrywane w ramach 

Otwartych Mistrzostw Wodzisławia  Śląskiego 
 
Miejsce / Místo konání :   Wodzisław Śląski – las wokół Ośrodka Wodnego „Balaton” 
Termin / Datum konání :   niedziela 29.08.2010r. 
Centrum zawodów / Shromaždište:  Ośrodek Wodny „Balaton” – Wodzisław Śląski, ul.Bracka 
Forma zawodów / Typ závodu : Bieg średniodystansowy / krátká trať 
System potwierdzania PK / Ražení: elektroniczny SportIdent 
Rejestracja uczestników / Prezentace:  8:30-9:30 w centrum zawodów / v shromaždište 
Parking / Parkovani :  przy wjeździe na Ośrodek Wodny – oznakowany przez 

organizatora 
Przebieranie / Prevlékání :  w samochodach i pod namiotem organizatora 
Mapa :  „Balaton” 1:10000, e=5m, aktualizacja/ revize 08.2009 
Wpisowe / Startovné:  Kategorie dziecięce, młodzieżowe, rodzinna i OPEN – 5zł 
 Kategorie KM21-KM55 – 8zł, wypożyczenie czipa – 3zł 
Start pierwszego zawodnika:  10:00 / v 10,00 hodin = 00:00 
Zakończenie / Ukoncení:  13:00  
Kategorie:  Rodzinna: KM10R  
  Popularyzacyjne: K10N, M10N, OPEN-2, OPEN-4 
  Sportowe: K10, K12, K14, K16, K18, K20, K21, K35, K45,  

 M10, M12, M14, M16, M18, M20, M21, M35, M45, M55 (w 
przypadku startu mniej niż 4 zawodników w jednej kategorii, 
organizator dopuszcza możliwość połączenia kategorii) 

Nagrody / Ceny:   Puchar Prezydenta – dla najlepszego klubu 
Statuetki – dla zwycięzców w poszczególnych kategoriach, 
oprócz kategorii rodzinnej KM10R 
Dyplomy – za miejsca 1-6 w kategoriach KM10-KM12, za 
miejsca 1-3 w pozostałych kategoriach 

Napoje i posiłek / Obcerstvení : grochówka i herbata (lub woda) na mecie  
Zgłoszenia / Prihlášky :   do 24.08.2010 do 24:00 hodin zasílejte e- mailem na 

adresu : rafal.mastela@poczta.fm 
Informacje:     Rafał Mastela tel +48 668-046-915 
      www.bno.jasnet.pl 

Pomoc medyczna/ Lékarské zabezpecení : na mecie / v cile 
Uwaga / Pozor - Uczestnicy startują na własną odpowiedzialność, w 

przypadku zawodników klubowych obowiązują ważne badania 
lekarskie (odpowiadają kierownicy ekip), w przypadku 
zawodników indywidualnych oświadczenie o stanie zdrowia (w 
przypadku nieletnich dodatkowo zgoda rodzica na udział w 
zawodach). 

 - W przypadku słonecznej pogody warto zabrać ze sobą stroje 
kąpielowe, koce i ręczniki (możliwe będzie skorzystanie z 
kąpieli na strzeżonej plaży i sprzętu pływającego – rowerki i 
łódki za dodatkową opłatą), 

Obsługa zawodów / Cínovníci :  - kierownik zawodów i budowniczy tras / reditel závodu a 
stavitel   tratí –Rafał Mastela 

   - sędzia główny / Hlavní rozhodcí –Katarzyna Androsz 
   - obsługa SportIdent – Grzegorz Lippa 


